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Samhold & vennskap

Trening hest 2026

Velkommen til trening torsdager fra kl. 18.00 til 19.00 i gymsalen pa
Rosendal skole. Husk ta med innesko og drikkeflaske.

Det blir IKKE trening fglgende datoer:
- Torsdag 1 oktober, hgstferie

Siste trening for jul blir torsdag 10. desember

Forste trening etter jul blir torsdag 7. januar 2027

Minner om arets julebordstur til Smedsgarden fra fredag 20. til 22
november. Det er en kjempehyggelig tur. Meld dere pa. Mer info
kommer.

Julefest pa Samfunnshuset i Mjgndalen TORSDAG 17 desember,
mer info kommer.

Se vare hjemmesider www.gripdagen.org

Haper a se dere pa treningen

Hilsen Ole Christian

Post adresse: Org. nr. 983362990
Grip Dagen v/ Ole Christian Verheul Hjemmeside: www.gripdagen.org
Smetten 3, 3050 Mjgndalen Mail: overheul@ebnett.no

Tel. 913 58 904 Konto nr.: 2220 07 05207
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